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AGENDA
V I E R N E S  1 5  D E  A G O S T O

2:00 -
2:15 PM

¿Cómo prevenir la insuficiencia
cardiaca en el paciente
diabético?
      Juan David López -  Cardiólogo

2:15 -
2:30PM

Diagnosticando la insuficiencia
cardiaca con FEVI preservada
      Álvaro Herrera-  Cardiólogo

2:30 -
2:45PM

¿Cómo trataría idealmente al
paciente con falla cardiaca y FEVI
preservada?
      Catalina Gallego-  Cardióloga

Empeoramiento en falla cardiaca:
¿Cómo intervenir con éxito?
      Ósmar Pérez-  Cardiólogo

2:45 -
3:00PM

3:00 -
3:15PM

Sesión de preguntas



AGENDA
V I E R N E S  1 5  D E  A G O S T O

3:15 -
3:30 PM

Actualidad en terapias
hipolipemiantes
      Jannes Buelvas  -   Cardiólogo

3:30-
3:45 PM

      Laura Duque -  Cardióloga

Inflamación, colesterol y
lipoproteína (a)

Hipertrigliceridemia en la
práctica clínica

      

3:45 -
4:00 PM

4:00 -
4:15 PM

       Alejandro López   -   Endocrinólogo

4:15 -
4:45PM

Refrigerio

Sesión de preguntas



AGENDA
V I E R N E S  1 5  D E  A G O S T O

4:45 -
5:00PM

Estrategias para mejorar la salud
cardiovascular en las mujeres

  Isabel  Cristina  Cárdenas-  Cardióloga

5:00 -
5:15PM

Albuminuria como factor de
riesgo cardiovascular
      Diego  González-  Nefrólogo

5:15 -
5:30PM

La relación real entre obesidad y
enfermedad renal
      Jorge  Rico -  Nefrólogo

5:30 -
6:00PM

Sesión de preguntas



S Á B A D O  1 6   D E  A G O S T O
AGENDA

8:15 -
8:30 AM

Combinación de iSGLT2 y AR-GLP1
en diabéticos tipo 2: ¿Hay mayor
beneficio clínico?

 Pilar Ruiz - Endocrinóloga

Antagonistas de receptores de
mineralocorticoides no esteroideos
y su rol en pacientes
cardiometabólicos

8:30 -
8:45AM

Gustavo Lavenia - Nefrólogo

9:00 -
9:15 AM

8:45 -
9:00 AM

Actualización en prediabetes:
¿tratar farmacológicamente o no
tratar?

Gilberto Castillo - Cardiólogo

El síndrome cardio-renal crónico
Juan Diego Montejo - Nefrólogo

9:30 -
9:45 AM

El hígado como actor en el
síndrome cardio-reno-metabólico

Homero Puello - Internista

9:15 -
9:30 AM

Sesión de preguntas



S Á B A D O  1 6   D E  A G O S T O
AGENDA

9:45-
10:00 AM

Reducción del colesterol con
terapias no estatínicas

Yamid Astudillo - Cardiólogo

10:00 -
10:15 AM

El tejido adiposo disfuncional
como punto de partida del
síndrome cardio-reno-metabólico

Katherine Restrepo - Endocrinóloga

10:15 -
11:00 AM

Simposio Böehringer-Ingelheim
“Evidencia pivotal  de los iSGLT2:
Un recorrido por los ensayos
cl ínicos” -  Refr igerio incluído

11:00 -
11:15 AM

11:15 -
11:30 AM

El impacto de la obesidad en el
riesgo cardiovascular

Paola Harwicz - Cardióloga 

¿Cuándo usar betabloqueadores
en HTA?

Alex  Sotomayor - Cardiólogo

Carlos  Sánchez -  Cardiólogo 



S Á B A D O  1 6   D E  A G O S T O
AGENDA

11:30 -
11:45 AM

¿Tienen los nefrólogos sus 4
fantásticos en enfermedad renal
diabética?

Gustavo Lavenia - Nefrólogo

11:45-
12:00 PM

Entendiendo la reganancia de peso
en los tratamientos para la obesidad

Pilar  Ruiz - Endocrinóloga

2:00 -
2:15 PM

2:15 -
2:30 PM

2:30 -
2:45 PM

Presente y futuro en el
tratamiento de la obesidad

Paola Harwicz - Cardióloga 

2:45 -
3:15 PM

Sesión de preguntas

Nutrición basada en evidencia:¿cómo
superar a los influencers?

Karen Palacios - Endocrinóloga

Así prescribo yo la actividad física
en mis pacientes

Karen Palacios  - Endocrinóloga
Paola Harwicz  - Cardióloga 



S Á B A D O  1 6   D E  A G O S T O
AGENDA

3:15 -
3:30 PM

3:30 -
4:00 PM Clausura y cierre del congreso 

Click aqui para
registrarte

Sesión de preguntas

https://academiacardiovascular.com/congreso2025
https://academiacardiovascular.com/congreso2025


Dr.  Juan David López   - Cardiólogo   -   Cali

CONFERENCISTAS
NACIONALES 

Dr. Alvaro Herrera - Cardiólogo - Cali

 Dra. Catalina   Gallego   -    Cardióloga - Medellín 

 Dr.  Ósmar Pérez   -    Cardiólogo   -   Bogotá

 Dr.   Jannes Buelvas-    Cardiólogo   -   Barranquilla

 Dra.  Laura Duque   -    Cardióloga    -   Medellín 

 Dr.  Gilberto A. Castillo   -    Cardiólogo   -   Cali

 Dr.  Alex   Sotomayor   -    Cardiólogo   -   Cali

 Dr. Yamid  Astudillo    -    Cardiólogo   -   Cali

Dra.   Isabel  Cristina  Cardenas   -   Cardióloga   -   Bogotá

C

Dr.   Carlos A. Sánchez  -   Cardiólogo   -   Bogotá



Dr.  Diego  González   -    Nefrólogo   -    Cali

Dr.   Jorge  Rico   -   Nefrólogo   -    Cali
Dr.   Juan  Diego  Montejo   -   Nefrólogo   -   Medellín  

 Dr.  Homero  Puello   -    Internista   -    Neiva

Dra.  Pilar  Ruiz   -    Endocrinóloga   -   Bogotá

Dra.  Katherine  Restrepo   -    Endocrinóloga   -   Cali

Dra.  Karen  Palacios   -    Endocrinóloga   -   Medellín

CONFERENCISTAS
NACIONALES 

Dr.   Alejandro López   -    Endocrinólogo   -   Cali



CONFERENCISTAS
INTERNACIONALES 

Dr.  Gustavo  Lavenia   -    Nefrólogo  -  Argentina 

Dra.  Paola  Harwicz    -    Cardióloga   -   Argentina 


