
CALI

CARDIO
METABOLISMO

CONGRESO  
COLOMBIANO DE

12 y 1 3 de  Abril - 2024

Hotel Intercontinental
08:00am - 5:00pm



VIERNES 12 DE ABRIL

TALLERES INTERACTIVOS

RIESGO CARDIO-RENO-METABÓLICO

11:45 - 12:00 PM

11:30 - 11:45 AM
¿Cómo evaluar el riesgo cardiovascular en
Colombia? - Dr. Carlos Sánchez

11:15 - 11:30 AM Obesidad y enfermedad renal crónica - Dr.
Norman Alhajj

11:00 - 11:15 AM El síndrome cardio-reno-metabólico - Dr.
Gilberto A. Castillo

El corazón de estrés: Un paso antes de la
insuficiencia cardiaca - Dr. Luis E. Echeverría

10:45 - 11:00 AM Visita a la muestra comercial

Taller 3: Diagnóstico preciso de la insuficiencia
cardiaca - Dr. Álvaro Herrera - Dr. Juan David López10:00 - 10:45 AM

9:15 - 10:00 AM Taller 2: Insulinización en el paciente con DM tipo 2
- Dra. Katherine Restrepo - Dra. Ana María Gómez

Taller 1: Anticoagulación en la práctica diaria - Dr.
Gilberto Castillo - Dra. Ana Cristina Montenegro8:30 - 9:15 AM

PROGRAMACIÓN 

12:00 - 12:15 PM Preguntas



VIERNES 12 DE ABRIL

HIPERTENSIÓN ARTERIAL

DIABETES

2:15 - 2:30 PM
Betabloqueadores en el paciente hipertenso
- Dra. Érika Martínez

Enfoque del paciente con HTA de difícil
control - Dr. Nelson Murillo2:00 - 2:15 PM

2:30 - 2:45 PM Preguntas

Monitoreo continuo de glucosa: ¿Quién se
beneficia? - Dra. Ana María Gómez2:45 - 3:00 PM

Evaluación del riesgo cardiovascular en el
paciente con DM 2 - Dr. Germán Camilo Giraldo3:00 - 3:15 PM

Tratamiento de la dislipidemia en el
diabético - Dra. Karen Fériz3:15 - 3:30 PM

Preguntas3:30 - 3:45 PM

Visita a la muestra comercial3:45 - 4:15 PM



VIERNES 12 DE ABRIL

DISLIPIDEMIAS

4:15 - 5:00 PM
REFRIGERIO ACADÉMICO - Conversatorio
"Uniendo fuerzas contra la insuficiencia cardiaca"
- Dra. María Juliana Rodríguez - Dr. Álvaro
Herrera - Dra. Érika Martínez - Dr. Luis E.
Echeverría

Actualización en hipercolesterolemia
familiar - Dr. Hernando Vargas5:00 - 5:15 PM

¿Cómo y cuándo medir la Lp(a)? - Dra. Luz
Clemencia Zárate5:15 - 5:30 PM

Nuevos tratamientos para las dislipidemias -
Dr. Efraín Gómez5:30 - 5:45 PM

Preguntas5:45 - 6:00 PM



SÁBADO 13 DE ABRIL

TALLERES INTERACTIVOS

INSUFICIENCIA CARDIACA

CARDIO-METABOLISMO

10:30 - 10:45 AM
Errores comunes en el manejo de la IC con FEVI
reducida - Dr. Juan Esteban Gómez

Errores comunes en el manejo de la IC con FEVI
preservada - Dr. Luis Edo Echeverría

Preguntas

8:30 - 9:15 AM Taller 4: Implementando un programa exitoso de
obesidad - Dr. Carlos Andrés Zapata - Dr. Ricardo Rosero

9:15 - 10:00 AM
Taller 5: Mejorando el tratamiento del paciente
hipertenso - Dr. Dagnóvar Aristizábal - Dr. Juan
Mauricio Cárdenas

Refrigerio y visita a la muestra comercial10:00 - 10:30AM

10:45 - 11:00 AM

11:00 - 11:15 AM

11:15 - 11:30 AM Obesidad, inflamación y riesgo cardiovascular - Dra.
Laura Jaramillo

11:30- 11:45 AM Prediabetes e hipotiroidismo subclínico:¿Aumentan
realmente el riesgo cardiovascular? Dr. José Luis Torres

11:45 - 12:00 AM Preguntas



SÁBADO 13 DE ABRIL

Simposio de la industria - NovoNordisk (almuerzo incluido) 

Estado del arte en el tratamiento de la obesidad - Dr.
Ricardo Rosero

El papel de los análogos del GLP-1 en el síndrome cardio-
reno-metabólico - Dr. Juan Bernardo Pinzón

RIESGO RESIDUAL

Riesgo cardiovascular residual y lípidos -
Dr. Ángel García

Sexualidad en el paciente con patología
cardiovascular - Dra. Diana Henao

Visita muestra comercial

La no adherencia en patologías cardio-metabólicas -
Dr. Enrique Melgarejo

Preguntas

Ruleta final: "Cardio-Metabolismo 2024" -
Conversatorio con Dr. Gilberto Castillo, Dr. Juan
Bernardo Pinzón, Dr. José Luis Torres, Dr. Ángel
García

12:00 - 12:45 PM

12:45 - 1:30 PM

2:00 - 2:15 PM

2:15 - 2:30 PM

2:30 - 2:45 PM

2:45 - 3:00 PM

3:00 - 3:30 PM

3:30 - 4:30 PM



Conferencistas invitados

Cardiología
Gilberto A. Castillo - Cali
Álvaro Herrera - Cali
Juan David López - Cali
Carlos A. Sánchez - Bogotá
Nelson Murillo - Cali
Érika Martínez - Barranquilla
Germán C. Giraldo - Pereira
María J. Rodríguez - Bogotá

Luz Clemencia Zárate - Cali
Efraín Gómez - Bogotá
Dagnóvar Aristizábal - Medellín
Mauricio Cárdenas - Pereira
Juan Esteban Gómez - Cali
Luis E. Echeverría - Bucaramanga
Ángel García - Bogotá
Enrique Melgarejo - Bogotá

Endocrinología
Katherine Restrepo - Cali               Ana María Gómez - Bogotá
Karen Fériz - Cali                              Hernando Vargas - Popayán
Ricardo Rosero - Cleveland            José Luis Torres - Medellín
Juan B. Pinzón - Bucaramanga 

Nefrología
Norman Alhajj - Cali

Medicina Familiar
Laura Jaramillo - Cali                   Diana Henao - Cali

Medicina Interna
Carlos Andrés Zapata - Pereira

Medicina Vascular
Ana Cristina Montenegro - Bogotá



NOTAS DE INTERÉS:

 

✓ El evento es 100% gratuito y dirigido exclusivamente a personal 
médico. Será transmitido de manera virtual en directo gracias al
apoyo de la Asociación Colombiana de Medicina Interna. Los
asistentes podrán hacer sus preguntas en vivo al igual que los
asistentes presenciales.
✓ Los certificados de asistencia se expedirán solamente para los 
médicos que asistan al simposio presencial durante los dos días.
✓ Los certificados de asistencia se expedirán dentro de las 2
semanas posteriores al evento y tienen el aval de la Sociedad
Colombiana de Cardiología y Cirugía Cardiovascular, la Asociación
Colombiana de Medicina Interna y la Asociación Colombiana de 
Endocrinología, Diabetes y Metabolismo.
✓ El sábado 13 de abril el almuerzo está incluido dentro del
simposio de la industria farmacéutica. El comité académico
garantiza que el contenido del simposio se ajusta a la evidencia
científica disponible.

Para registrarse al congreso y asistir de manera
presencial ingrese a:

www.AcademiaCardiovascular.com/congreso

Hotel Intercontinental
Lugar del congreso:

Avenida Colombia # 2-72

http://www.academiacardiovascular.com/congreso
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